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2 0 2 5 年 ( 令 和 7 年 )  9 月 2 5 日 ( 木 ) 曇 り  第 2 8 4 9 回 ( 当 年 度 第 9 回 ) 例 会 

            
点 鐘 会長 沢田 昌久君 
司 会 SAA 川崎 良一君 
ロータリーソング斉唱 「それでこそロータリー」 
四つのテスト斉唱 伊藤 かね子君 

― 言行はこれに照らしてから ― 
1.真実かどうか 
2.みんなに公平か 
3.好意と友情を深めるか 
4.みんなのためになるかどうか 

 
会長挨拶 会長 沢田 昌久君 

皆さんこんにちは。 
 私たちの福祉業界においては、高齢者を施設に
てお世話をさせて頂く上で、障害となるのは身体
的機能はもちろんですが、精神面での認知症で
す。 
高齢者にはいろんな問題が存在しています。70歳
を過ぎますと、車の運転においても、高齢者講習
を受けなくてはいけません。判断力や、視力の衰
え、年ごとに身体的にできなくなる事柄が増えて
きます。 
もちろん私の施設のケアハウスには重度の認知症
の方はおられませんが、普段の生活に支障が無い
レベルであっても、普通の生活が難しい方はおら
れます。 
 認知症の初期であれば、私たちのような自立支
援を重視する施設でも、環境に慣れれば、あまり
重度かすることなく、元気に老いることができて
います。 

 認知症の初期と言えば、三日前のことが思い出
せない、お金をどこにしまったか思い出せないな
ど、限られた空間で生活する上では特に問題にな
りませんし、体の障害が無ければ、ほとんど大丈
夫です。 
 私たちが受け入れることができないレベルまで
達すると問題です。 
 それはトイレ等の排泄の認識が無くなってオム
ツ着用となり、身体はどうもないけど、失禁をし
てしまうとか、お金をもらうが使い方がわからず
人にあげてしまったり、そのお金の価値がわから
なくなったりします。場合によっては、見えない
ものが見えたり、聞こえない音が聞こえたり、ま
た時間や自分の今いる場所がわからなくなるな
ど、人によって多種多様です。 
 それぞれ病名はありますが、判別はできても、
精神科の医者でない限り当事者から見れば、何と
かしてほしいと思うわけです。 
 私の施設は60歳から入れますが、60歳より前に
認知症になると若年性認知症と診断されます。認
知症の症状は、性格に左右されますし、個性も影
響しますので、皆さんも60過ぎの高齢期に近づい
たら、老いても老け込まないように、新たな取り
組みに挑戦する、やれることを続けてやってみ
る、毎週日曜日の新聞に載っている数独やパズル
を解くだけでも良いので、新たな挑戦を始めて頂
けば、認知症を回避することもできると思いま
す。 
 
 
 
幹事報告 -別紙- 幹事 尾関 育良君 
 
祝   福 委員長 田岡 剛君 
 
出席報告 委員 中山 健嗣君 

会員数 出席者数 欠席者数 出席率 

56名 42名 14名 77.78% 
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ニコボックス 委員 中山 健嗣君 
○奉仕プロジェクト常任委員会の皆様、9/28(日)の
補助金事業説明宜しくお願いいたします。 
沢田 昌久、中村 耕司、尾関 育良、佐藤 弘夫 各君 
 
○昨晩一周間余りの旅から無事戻りました。 

倉知 正憲君 
 
○歯科医院の移転をする事になり、9月27日に新院
開店いたします。 
何卒よろしくお願いいたします。 

濱島 聡一朗君 
 
○本日のクラブフォーラムを担当させていただき
ます。 
宜しくお願いいたします。 

北畑 祐二君 
 
○10月1日で44才になります。 
お祝いありがとうございます 

山﨑 博征君 
 
○青少年奉仕委員会より 
9/28地区補助金事業よろしくお願いします。 

林 庸介君 
 
○9/25(木)クラブフォーラム奉仕プロジェクト向
上常任委員会補助金事業「森のめぐみ·アイデアいっ
ぱいの積み木を楽しもう」説明会 
本日の卓話、宜しくお願い致します。 
松岡 一成、杉浦 賢二、岩田 静夫、波多野 智章、
木本 寛、三輪 慎一郎 

各君 
 
 
卓話 
クラブフォーラム 奉仕プロジェクト常任委員会 
｢森のめぐみ·アイデアいっぱいの積み木を楽しもう」
説明会 

奉仕プロジェクト常任委員会 委員長 
北畑 祐二君 

 
 
 
 
 
 

青少年奉仕委員会 委員長 林 庸介君 

 

 

点 鐘 会長 沢田 昌久君 
 
 
本日の食事 

 
 
会報掲示板 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(担当: 委員 青山 英明) 
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