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2 0 2 6 年 ( 令 和 8 年 )  3 月 5 日 ( 木 ) 晴 れ  第 2 8 6 4 回 ( 当 年 度 第 2 4 回 ) 例 会 
          

司 会 SAA 川崎 良一君 
国家斉唱 「君が代」 
ロータリーソング斉唱 「奉仕の理想」 
 ソングリーダー 岩田 進市君 
四つのテスト斉唱 堀尾 庄一君 

― 言行はこれに照らしてから ― 
1.真実かどうか 
2.みんなに公平か 
3.好意と友情を深めるか 
4.みんなのためになるかどうか 

 
ゲスト及びビジター紹介 

カオリ イエン ニーさん 
 
会長挨拶 会長 沢田 昌久君 

こんにちは。今日は植物に学ぶというテーマでお話
をしていきたいと思います。 
植物の成長の過程には、人生に通じる深い知恵が隠
されていると感じます。それは、麦に例えると若い
時期に麦踏みという作業を行います。そうすること
で麦は冬の寒さに耐え大きく成長していきます。 
また荒れた土地や乾燥した場所での木々は、水を求
めて深く太い根を張ります。結果、強い風や暑さ寒
さに耐える強靭な幹を作り上げます。 
こうした自然の摂理を眺めてみると、私たちの人生
における困難や試練というものの意味を考えるヒ
ントになるかもしれません。 
どうでしょう、ハウスや快適な環境で育った野菜や
果物の木は浅い根しか持たず、雨風で木が倒れたり、
収穫してもすぐに駄目になるものです。 
これを人生に置き換えれば、日々の苦労や困難は私
たちの心に深い根をはらせますが、単につらさとし
てとらえるのか、自分を鍛える糧と考える直すのか、
また新たな事業への挑戦ととらえるのか、人間関係
でのもめごとや健康からくる不安と自らの戦いと
なるのか、こうした経験をつらいと思えるのは、ま
だまだ経験が足らないからと言えるのかもしれま
せん。 
誰しも、裏を返せば何らかの苦労を抱えて生きてい
ます。逆に人によってはとても楽そうに見えたり、
物事がすべて順調満保と伝えている人が、実は見え
ないところでこつこつと深い根を作っているのか
もしれません。逆境にあえて立ち向かうことが、私
たちを成長させる肥えた土となり、自己を強化する
ありがたい出来事として考えることができるので
す。 
何事も忍耐強く取り組めば、やがてその苦労は糧と
なり大きな花や実をつけることでしょう。 
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入会式 

大脇 伸二君 
 
米山奨学金授与 

米山奨学生 カオリ イエン ニーさん 
 
 
幹事報告 -別紙- 幹事 尾関 育良君 
 
祝福 委員 古田 政一君 
 
出席報告 委員 中山 健嗣君 

会員数 出席者数 欠席者数 出席率 

57名 39名 18名 70.91% 

 
ニコボックス 委員 中山 健嗣君 
〇濱島聡一郎君 本日の卓話よろしくお願いいたし
ます。 
米山奨学生 カオリ イエン ニーさんようこそ江南
ロータリークラブへ! 
沢田 昌久、中村 耕司、尾関 育良、佐藤 弘夫 各君 
 
○ニーちゃん2年間短かったねですね。今後のご活
躍をお願いします。 

杉浦 賢二君 
 
○本日卓話を担当させていただきます。皆様の健康
増進に少しでもお役立ていただけることを願って。 

濱島 聡一郎君 
 

○来週49歳になります。最後の40代を楽しみます! 
林 庸介君 

 
○米山奨学生 カオリ イエン ニーさんようこそ江
南ロータリークラブへ! ニーさんベトナムに帰って
も江南ロータリークラブのこと忘れないでね! 
濱島聡一郎君 本日の卓話よろしくお願いいたしま
す。テーマ「人生100年時代をお手伝いする歯医者
の小話」 
森 弘好、倉知 正憲、松岡 一成、庄田 元久、 
富永 典夫、片平 博己、杦本 哲一、長瀬 晴義、 
南村 朋幸、波多野 智章、富田 清隆、岩田 進市、 
近藤 道麿、永井 義康、三輪 慎一郎、伊藤 かね子 

各君 
 

 
卓話 「人生100年時代をお手伝いする歯医者の小話」 

濱島 聡一朗君 
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本日の食事 

 
 
会報掲示板 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(担当: 副委員長 木本 寛) 

 

My ROTARY 

※ログインしてご覧くださ

い。 


